
5 km - Strandlauf

w
1. 5 VOß Victoria 1999 w weibliche Jugend U 20 LG 22:41 -
2. 212 PILNEY Bettina 1962 w Seniorinnen W55 LT SV Ems 23:14 +0:33
3. 390 RÜCKES 2002 w weibliche Jugend U 16 Tus Deuz 23:28 +0:47
4. 531 DÖRING Bianka 1973 w Seniorinnen W40 Lauftreff 23:45 +1:04
5. 911 HANISCH 1981 w Seniorinnen W35 Racebooker 23:48 +1:06
6. 214 EILERS Andrea 1975 w Seniorinnen W40 LG Uplengen 24:29 +1:48
7. 382 PAGA Ulla 1952 w Seniorinnen W65 LG 24:35 +1:53
8. 324 ANDERLOHR 1977 w Seniorinnen W40 TSR Olympia 24:42 +2:01
9. 318 WITTROCK 1991 w Frauen BSV Benthullen 25:16 +2:35
10. 475 WEBERSINKE 1963 w Seniorinnen W50 Vareler TB 25:28 +2:47
11. 540 BOLTE Maxi 2004 w weibliche Jugend U 14 Die Paderborner 25:38 +2:56
12. 217 WEBER Ina 2007 w Kinder (weiblich) U12 LG Uplengen 25:46 +3:05
13. 216 EILERS Luisa 2007 w Kinder (weiblich) U12 LG Uplengen 25:46 +3:05
14. 474 LERF Hanna 1967 w Seniorinnen W50 TÜV 25:47 +3:06
15. 289 INSTINSKE 1996 w Frauen SV Ofenerdiek 25:52 +3:11
16. 293 PAUL Kerstin 1970 w Seniorinnen W45 Lauftreff 26:03 +3:21
17. 661 MÖLLER Mika 2002 w weibliche Jugend U 16 26:06 +3:25
18. 237 SCHMIDT Helga 1961 w Seniorinnen W55 Vareler TB 26:20 +3:38
19. 622 SCHÜRMANN 2000 w weibliche Jugend U 18 27:06 +4:25
20. 171 DEHARDE 1999 w weibliche Jugend U 20 TG Wiesmoor 27:20 +4:39
20. 194 PÖRSCHKE 1966 w Seniorinnen W50 FC Sedelsberg 27:20 +4:39
22. 883 HASCHENBUR 2002 w weibliche Jugend U 16 Team 27:21 +4:40
23. 58 TOLLKNÄPPER 1985 w Seniorinnen W30 TV Werne 27:23 +4:42
24. 292 FINKO Katrin 1970 w Seniorinnen W45 Lauftreff 27:28 +4:47
25. 556 LANGE Andrea 1967 w Seniorinnen W50 Die Camper 27:38 +4:57
26. 173 JEGUST Heidi 1965 w Seniorinnen W50 27:43 +5:02
27. 497 BUCHLOH 1993 w Frauen 28:14 +5:33
28. 842 WETTMANN 1972 w Seniorinnen W45 Karate Club 28:22 +5:41
29. 277 SCHIEK 1978 w Seniorinnen W35 Laufen gegen 28:38 +5:57
30. 541 BOLTE Evi Elise 2006 w Kinder (weiblich) U12 Die Paderborner 28:46 +6:05
31. 442 PRUSCH Nina 2005 w weibliche Jugend U 14 TuS Ofen 29:01 +6:20
32. 443 KRAUSE Ida 2005 w weibliche Jugend U 14 TuS Ofen 29:03 +6:22
33. 47 KWIATKOWSKI 1983 w Seniorinnen W30 Rastede 29:05 +6:24
34. 143 LANGE Simone 1985 w Seniorinnen W30 Die heiligen Aale 29:29 +6:48
35. 847 KIPAR-WIRGS 1967 w Seniorinnen W50 SV Gladbeck 13 29:39 +6:58
36. 290 INSTINSKE 1963 w Seniorinnen W50 SV Ofenerdiek 29:47 +7:06
37. 534 SCHMIDT Ulrike 1981 w Seniorinnen W35 30:03 +7:21
38. 535 OBST Rabea 1974 w Seniorinnen W40 30:03 +7:22
39. 28 MENKE Sandra 1989 w Frauen Team Tabata 30:07 +7:25
40. 8 VOß Vivien 1996 w Frauen LG 30:20 +7:39
41. 103 HOLLJE Elin 2006 w Kinder (weiblich) U12 Familienauflauf 30:25 +7:43
42. 697 LORENZ Steffi 1972 w Seniorinnen W45 30:29 +7:48
43. 182 WIETFELD Linn 1980 w Seniorinnen W35 Schiffergasse 30:33 +7:51
44. 719 LEWANDOWSK 1962 w Seniorinnen W55 30:44 +8:03
45. 592 FRANKE Karolin 1992 w Frauen SC Borchen 30:50 +8:09
46. 124 WESTERHOLT 1987 w Seniorinnen W30 ISV Emden 31:06 +8:25
47. 491 TJARKS Nicole 1976 w Seniorinnen W40 Friesenenergie 31:07 +8:25
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48. 617 MÜLLER Julia 2001 w weibliche Jugend U 18 31:13 +8:32
49. 46 LANGENMAYR 2005 w weibliche Jugend U 14 Bookholzberger 31:36 +8:55
50. 528 MOHAR Judit 1975 w Seniorinnen W40 Jever 31:48 +9:07
51. 501 DIERCKS 1955 w Seniorinnen W60 SV Ofenerdiek 31:54 +9:13
52. 274 NOWAK 2006 w Kinder (weiblich) U12 SV Arnum 31:58 +9:17
53. 841 LÜTTMANN 1998 w weibliche Jugend U 20 1998 32:05 +9:24
54. 846 FISCHER 1969 w Seniorinnen W45 SV Gladbeck 13 32:48 +10:07
55. 267 KNUTZEN 1979 w Seniorinnen W35 LT Oldenburg 32:51 +10:09
56. 529 GOLDHOORN 1978 w Seniorinnen W35 32:55 +10:14
57. 726 LAGEMANN 1972 w Seniorinnen W45 Wir 4 33:05 +10:24
58. 367 RUDOLPH 1970 w Seniorinnen W45 TSV Abbehausen 33:13 +10:32
59. 209 KIRSCHNER 1970 w Seniorinnen W45 Lauftreff 33:14 +10:33
60. 674 ERPENBECK 1998 w weibliche Jugend U 20 SG Osnabrück 33:15 +10:34
60. 675 MEYER Marina 1998 w weibliche Jugend U 20 SG Osnabrück 33:15 +10:34
62. 633 MENKE Barbara 1984 w Seniorinnen W30 SV Sparta Werlte 33:17 +10:36
63. 744 GRASTAT 2009 w Kinder (weiblich) U10 Solinger TC 34:04 +11:23
64. 747 GRASTAT Karin 1976 w Seniorinnen W40 Solinger TC 34:11 +11:30
65. 701 BROCKHAUS 1970 w Seniorinnen W45 34:31 +11:50
66. 315 REMMERS 1965 w Seniorinnen W50 FCN Hooksiel 34:35 +11:54
67. 45 LANGENMAYR 2003 w weibliche Jugend U 16 Bookholzberger 34:44 +12:03
68. 90 BRÄUNIG 1969 w Seniorinnen W45 34:48 +12:07
69. 774 SCHÜTTE Alina 2008 w Kinder (weiblich) U10 MTV 34:53 +12:12
70. 795 RÜTERSHOFF 1984 w Seniorinnen W30 CTV Judo 34:59 +12:18
71. 560 WILKENS Malia 2002 w weibliche Jugend U 16 Dasseler SC 35:05 +12:24
72. 307 VAINUMÄE 1954 w Seniorinnen W60 SV Ofenerdiek 35:06 +12:25
73. 18 BRANDENBUR 1978 w Seniorinnen W35 LT Essen- 35:14 +12:33
74. 539 BOLTE Martina 1975 w Seniorinnen W40 Die Paderborner 35:15 +12:34
75. 117 WICHMANN 1967 w Seniorinnen W50 Die Mühlenblicker 35:17 +12:36
76. 466 LEHNERL Rika 1987 w Seniorinnen W30 OCR 35:20 +12:39
77. 365 SILL Viviane 2005 w weibliche Jugend U 14 MTV 35:42 +13:01
78. 552 WILKENS 1974 w Seniorinnen W40 Dasseler SC 35:43 +13:02
79. 282 DIERKS Sabine 1967 w Seniorinnen W50 SV Brake 35:44 +13:03
80. 328 KENDZIORRA 1967 w Seniorinnen W50 Fachhochschule 36:03 +13:21
81. 880 SCHACHT 2000 w weibliche Jugend U 18 36:13 +13:32
82. 180 MENNEN Gesa 1983 w Seniorinnen W30 Freunde SG 36:28 +13:47
83. 825 HARMES-GIAN 1984 w Seniorinnen W30 TuS 36:30 +13:49
84. 144 STROIWAS 1987 w Seniorinnen W30 Die heiligen Aale 36:30 +13:49
85. 130 KLUTH Nicole 1982 w Seniorinnen W35 37:28 +14:47
86. 663 WIEGMANN 2010 w Kinder (weiblich) U10 TuS Wehe 37:35 +14:54
87. 666 WIEGMANN 1969 w Seniorinnen W45 TuS Wehe 37:36 +14:55
88. 26 WILLERS Imke 1989 w Frauen Team Tabata 37:39 +14:58
89. 696 KORELL Erika 1955 w Seniorinnen W60 38:26 +15:44
90. 918 BEUCKE 1978 w Seniorinnen W35 Friesenenergie 38:27 +15:46
91. 553 WILKENS 2000 w weibliche Jugend U 18 Dasseler SC 38:43 +16:02
92. 863 REIß Annika 2001 w weibliche Jugend U 18 SV Ofenerdiek 38:48 +16:07
93. 206 HERMAN Paula 2006 w Kinder (weiblich) U12 Gymnastikgruppe 38:49 +16:08
94. 205 HERMAN 1972 w Seniorinnen W45 Gymnastikgruppe 38:49 +16:08
95. 879 SCHACHT Silke 1969 w Seniorinnen W45 39:00 +16:19
96. 605 ULRICH Saskia 1994 w Frauen 40:38 +17:57
97. 496 KÜHTMANN 1988 w Frauen 43:42 +21:01
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98. 240 HARMS-FINKE 1961 w Seniorinnen W55 Lisas Turnier 44:03 +21:22
99. 241 HARMS Lisa 1929 w Seniorinnen W85 MTV 44:04 +21:23

100. 830 HENNING Sigrid 1962 w Seniorinnen W55 46:15 +23:33
101. 432 WEHLAU 1960 w Seniorinnen W55 46:15 +23:34

m
1. 50 JASCHKE 2000 m männliche Jugend U18 LG Dorsten 18:50 -
2. 903 ROHDE Bastian 1985 m Senioren M30 SG Premium 19:08 +0:17
3. 49 JAHNERT 1983 m Senioren M30 LG Dorsten 19:12 +0:22
4. 895 BAUMANN 1987 m Senioren M30 Günter-Meyer 19:59 +1:09
5. 463 WEINBERG 1968 m Senioren M45 LG Harlingerland 20:01 +1:11
6. 317 REINDERS Jörn 1982 m Senioren M35 20:08 +1:18
7. 906 BEISE Thomas 1969 m Senioren M45 Nordenhamer 20:22 +1:32
8. 428 JÖBGES 2002 m männliche Jugend U16 Waldweg Lopers 20:55 +2:04
9. 865 REIMERS 2000 m männliche Jugend U18 HFC 21:30 +2:40
10. 154 RÜCKES 1970 m Senioren M45 21:37 +2:47
11. 558 SONNTAG 1998 m männliche Jugend U20 Die Camper 22:19 +3:29
12. 532 GATNIEJEWSKI 1975 m Senioren M40 Lauftreff 22:22 +3:32
13. 815 WYSIECKI 2007 m Kinder (männlich) U12 STV 22:24 +3:33
14. 900 THARDEN 1987 m Senioren M30 22:29 +3:39
15. 559 MAY Detlev 1974 m Senioren M40 Die Camper 22:34 +3:44
16. 238 SCHMIDT 1957 m Senioren M60 Vareler TB 22:38 +3:48
17. 168 FUCHS Michael 1957 m Senioren M60 Polizei-SV 22:49 +3:59
18. 557 LANGE 1999 m männliche Jugend U20 Die Camper 22:50 +3:59
19. 926 ALLEWI Mustafa 1999 m männliche Jugend U20 TuS Jaderberg 22:52 +4:02
20. 904 HEMKEN Jan 1966 m Senioren M50 LG Fliegerhorst 23:10 +4:20
21. 271 URBAN Karsten 1969 m Senioren M45 LG Fliegerhorst 23:18 +4:27
22. 440 STUBBE Gerold 1957 m Senioren M60 Öffentliche 23:19 +4:29
23. 490 TJARKS Tim 1972 m Senioren M45 Friesenenergie 23:41 +4:50
24. 181 KIRSCHNER 1980 m Senioren M35 Freunde SG 23:46 +4:56
25. 389 SCHNITGER 1981 m Senioren M35 23:58 +5:07
26. 236 GERHARDT 1967 m Senioren M50 LG Fliegerhorst 24:03 +5:12
27. 805 PLUMP Horst 1950 m Senioren M65 Heidemühler FC 24:05 +5:15
28. 427 HAUPT Werner 1962 m Senioren M55 Waldweg Lopers 24:08 +5:18
29. 495 MÜHLENA 1994 m Männer Friesenenergie 24:18 +5:28
30. 347 BRADER 1969 m Senioren M45 MTV 24:19 +5:29
31. 673 HARDT Lars 1995 m Männer LG 24:20 +5:29
32. 773 ESCHNER 1969 m Senioren M45 Selm 24:31 +5:40
33. 19 BRANDENBUR 2003 m männliche Jugend U16 LT Essen- 24:32 +5:42
34. 210 KIRSCHNER 1973 m Senioren M40 Lauftreff 24:34 +5:43
35. 20 BRANDENBUR 2005 m männliche Jugend U14 LT Essen- 24:34 +5:44
36. 375 MEIßNER Jens 1965 m Senioren M50 TTV Brake 24:35 +5:45
37. 115 HAENE Hartmut 1965 m Senioren M50 SV Ofenerdiek 24:36 +5:46
38. 201 AHMADI Sajjad 2001 m männliche Jugend U18 TuS Jaderberg 24:48 +5:58
39. 876 SCHUBINSKI 1967 m Senioren M50 SC Constantin 24:50 +6:00
40. 200 ALFKAIKI Noor 2004 m männliche Jugend U14 TuS Jaderberg 24:53 +6:03
41. 321 MENNEN Luca 2006 m Kinder (männlich) U12 Freunde SG 24:54 +6:04
42. 355 DIEKEN Jonas 2006 m Kinder (männlich) U12 MTV 24:55 +6:05
43. 266 SCHNELLECKE 2007 m Kinder (männlich) U12 LT Oldenburg 24:55 +6:05
44. 538 BOLTE Jan 1965 m Senioren M50 Die Paderborner 24:55 +6:05
45. 855 DE VRIES 1970 m Senioren M45 25:06 +6:16
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46. 166 DOBLER Marc 1979 m Senioren M35 TG Wiesmoor 25:11 +6:21
47. 819 HÖTELS Florian 1994 m Männer TV Brettorf 25:12 +6:22
48. 517 BADBERG 1973 m Senioren M40 WTG-Laufgruppe 25:16 +6:26
49. 280 SCHMIDT Jan 1987 m Senioren M30 Kommt 25:20 +6:30
50. 23 KREBBING 1969 m Senioren M45 TV Kalkar 25:21 +6:31
51. 35 BOCK Peter 1981 m Senioren M35 Saufen macht 25:29 +6:39
52. 521 WILLMS Heiko 1972 m Senioren M45 WTG-Laufgruppe 25:31 +6:41
53. 814 SCHERF Henrik 1982 m Senioren M35 25:33 +6:43
54. 525 HERMES 1974 m Senioren M40 WTG-Laufgruppe 25:35 +6:45
55. 859 ERDWIENS 1970 m Senioren M45 LG Ostfriesland 25:41 +6:51
56. 279 DIETZ 1958 m Senioren M55 Bauwagen 25:45 +6:55
57. 59 TOLLKNÄPPER 1981 m Senioren M35 TV Werne 25:46 +6:56
58. 850 WIRGS Gregor 1966 m Senioren M50 SV Gladbeck 13 25:52 +7:02
59. 848 WIRGS Timo 2000 m männliche Jugend U18 SV Gladbeck 13 25:53 +7:02
60. 630 LEOPOLD 1962 m Senioren M55 Nordloh 25:53 +7:03
61. 134 KALTWASSER 1976 m Senioren M40 26:08 +7:17
62. 145 KANZ Alexander 1980 m Senioren M35 Die heiligen Aale 26:16 +7:26
63. 828 BECKER Jörn 1969 m Senioren M45 Hansestadt 26:17 +7:27
64. 369 KÖNEMANN 1972 m Senioren M45 26:17 +7:27
65. 164 KUBE Bernhard 1964 m Senioren M50 - 26:28 +7:38
66. 775 SCHÜTTE 1977 m Senioren M40 MTV 26:32 +7:42
67. 359 DIEKEN Guido 1972 m Senioren M45 MTV 26:49 +7:59
68. 636 HARRER Simon 2009 m Kinder (männlich) U10 26:55 +8:05
69. 283 DIERKS Ben 2001 m männliche Jugend U18 SV Brake 26:57 +8:07
70. 576 BRÜNING Peter 1962 m Senioren M55 PoziLei 27:05 +8:14
71. 146 PARADIES 1963 m Senioren M50 27:06 +8:16
72. 889 DAMM Andreas 1970 m Senioren M45 Kirchbuben 27:07 +8:17
73. 284 DIERKS Eyk 2004 m männliche Jugend U14 SV Brake 27:09 +8:18
74. 116 KREX Wolfgang 1951 m Senioren M65 SV Ofenerdiek 27:15 +8:25
75. 594 LITLERS Jörg 1965 m Senioren M50 LG Marienloh 27:25 +8:35
76. 884 HASCHENBUR 2002 m männliche Jugend U16 Team 27:27 +8:37
77. 924 KLAS Jürgen 1968 m Senioren M45 Moordorf 27:44 +8:54
78. 888 SIEGEL Kai 1960 m Senioren M55 Team Erdinger 27:49 +8:59
79. 287 STAMM Elmar 1971 m Senioren M45 27:53 +9:03
80. 727 BUß Holger 1972 m Senioren M45 Fitness Deluxe 28:06 +9:16
81. 798 RÜTERSHOFF 1997 m Männer CTV Judo 28:13 +9:23
82. 857 KÜHN Andreas 1968 m Senioren M45 28:13 +9:23
83. 276 BALZER Frank 1966 m Senioren M50 Laufen gegen 28:30 +9:40
84. 919 KRYNICKI 1947 m Senioren M70 28:53 +10:03
85. 91 BRÄUNIG 1950 m Senioren M65 28:55 +10:05
86. 305 KALIPPKE Uwe 1955 m Senioren M60 Lauftreff 28:56 +10:06
87. 393 RIEDEL René 2005 m männliche Jugend U14 MTV 29:00 +10:10
88. 882 HASCHENBUR 1955 m Senioren M60 Team 29:04 +10:14
89. 869 BUSOLD 1953 m Senioren M60 WHV 29:06 +10:16
90. 392 RIEDEL Sascha 1974 m Senioren M40 MTV 29:10 +10:19
91. 700 MOHRS Frank 1974 m Senioren M40 29:15 +10:25
92. 208 AISSEN Bernd 1951 m Senioren M65 Wiefels 29:19 +10:29
93. 306 KNOPPE Paul 2005 m männliche Jugend U14 STV 29:34 +10:44
94. 96 RÖFER Lukas 2003 m männliche Jugend U16 29:37 +10:47
95. 433 BROSIUS 1957 m Senioren M60 29:38 +10:48
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96. 791 KRÜGER 1976 m Senioren M40 TG Wiesmoor 29:39 +10:49
97. 128 KNOOP Stefan 1975 m Senioren M40 Premium-Aerotec 29:40 +10:49
98. 508 EDEN Michael 1984 m Senioren M30 Budo-Club 29:57 +11:07
99. 98 ADAMIETZ 1959 m Senioren M55 Vareler TB 30:03 +11:13

100. 526 HAASE 1948 m Senioren M65 WTG-Laufgruppe 30:13 +11:23
101. 257 TAETZ Reinhard 1942 m Senioren M75 LT Oldenburg 30:20 +11:30
102. 456 LÜTKE Kim 1988 m Männer 30:20 +11:30
103. 101 HOLLJE Sven 1969 m Senioren M45 Familienauflauf 30:25 +11:34
104. 878 KALUSCHE 2002 m männliche Jugend U16 30:33 +11:43
105. 162 MAAß Keno 1995 m Männer CVJM Emden 30:50 +12:00
106. 503 BERNERT 1965 m Senioren M50 Lauftreff 30:50 +12:00
107. 615 MÜLLER 2004 m männliche Jugend U14 31:13 +12:23
108. 702 BROCKHAUS 1968 m Senioren M45 31:18 +12:28
109. 519 ONNEN Frank 1967 m Senioren M50 WTG-Laufgruppe 31:23 +12:33
110. 239 ILGNER Forrest 1966 m Senioren M50 SV Ofenerdiek 31:32 +12:42
111. 469 HOFFMANN 1964 m Senioren M50 SV Ofenerdiek 31:33 +12:43
112. 720 LEWANDOWSK 1968 m Senioren M45 31:34 +12:44
113. 741 KORB Jakob 2006 m Kinder (männlich) U12 31:44 +12:54
114. 502 ZIRKEL Günter 1941 m Senioren M75 Kurt sien Trupp 31:45 +12:55
115. 527 FISCH Manfred 1952 m Senioren M65 Jever 31:48 +12:58
116. 849 HÖNIG Robert 1988 m Männer 31:50 +13:00
117. 113 RÖBEN Jürgen 1965 m Senioren M50 Ninco Team 31:57 +13:07
118. 314 REMMERS 1957 m Senioren M60 FCN Hooksiel 32:04 +13:14
119. 177 HEMKEN Uwe 1952 m Senioren M65 LT Bad 32:12 +13:22
120. 38 CIEßYNA Philip 2000 m männliche Jugend U18 Bookholzberger 32:14 +13:24
121. 97 RÖFER Björn 1981 m Senioren M35 32:16 +13:26
122. 275 AST Thorsten 1966 m Senioren M50 SV Arnum 32:27 +13:37
123. 711 KOHL Steffen 1973 m Senioren M40 Nord 21 32:29 +13:39
124. 628 BÖSKEN Moritz 2009 m Kinder (männlich) U10 32:38 +13:48
125. 914 IPPENSEN 1968 m Senioren M45 32:55 +14:05
126. 163 KUTZKY 1941 m Senioren M75 TSV 33:00 +14:10
127. 881 SCHACHT Ralf 1967 m Senioren M50 33:11 +14:21
128. 189 REHME Jürgen 1946 m Senioren M70 33:12 +14:22
129. 265 SCHNELLECKE 2004 m männliche Jugend U14 LT Oldenburg 33:12 +14:22
130. 898 RECKER Till 2006 m Kinder (männlich) U12 Die Paderborner 33:14 +14:24
131. 56 PLANTÖR Uwe 1970 m Senioren M45 Schlickschleicher 33:36 +14:46
132. 794 SCHMIDT 2000 m männliche Jugend U18 CTV Judo 33:45 +14:55
133. 370 BOHLEN 1948 m Senioren M65 LT Bad 34:20 +15:29
134. 662 MÖLLER Marlon 2006 m Kinder (männlich) U12 34:53 +16:03
135. 660 MÖLLER Mick 2007 m Kinder (männlich) U12 TuS Wehe 34:56 +16:06
136. 169 ENSTIPP Frank 1962 m Senioren M55 SV Ofenerdiek 35:00 +16:10
137. 533 REINSCH Lutz 1966 m Senioren M50 WTG-Laufgruppe 35:06 +16:16
138. 308 POTTGETHER 1946 m Senioren M70 SV Ofenerdiek 35:07 +16:17
139. 845 FISCHER Lucas 2005 m männliche Jugend U14 Schwarz-Blau 35:14 +16:24
140. 465 JANSSEN 1983 m Senioren M30 OCR 35:20 +16:30
141. 17 BRANDENBUR 1966 m Senioren M50 LT Essen- 35:23 +16:33
142. 668 CIEßYNA 1999 m männliche Jugend U20 Bookholzberger 35:50 +17:00
143. 332 KENDZIORRA 1968 m Senioren M45 Fachhochschule 36:02 +17:12
144. 231 JENDRASCHEK 1950 m Senioren M65 36:14 +17:24
145. 861 MARLIER Dylan 2007 m Kinder (männlich) U12 VFL Oldenburg 36:17 +17:27
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146. 161 MAAß Peter 1964 m Senioren M50 CVJM Emden 36:24 +17:33
147. 750 WITTENBRUCH 1974 m Senioren M40 WMTV Solingen 36:26 +17:36
148. 665 WIEGMANN 2008 m Kinder (männlich) U10 TuS Wehe 36:45 +17:54
149. 405 HEYDENBLUTH 1939 m Senioren M75 Schortens 37:37 +18:47
150. 345 WINTER Alfred 1962 m Senioren M55 MTV 38:32 +19:41
151. 862 MARLIER 2000 m männliche Jugend U18 SV Ofenerdiek 40:40 +21:50
152. 664 WIEGMANN 2010 m Kinder (männlich) U10 TuS Wehe 41:17 +22:27
153. 667 WIEGMANN 1970 m Senioren M45 TuS Wehe 41:18 +22:27
154. 262 WOITAG 1946 m Senioren M70 LT Oldenburg 45:17 +26:27
155. 268 WITTE Günter 1934 m Senioren M80 1. TCO "Die 45:45 +26:55
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