
5 km - Walking/Nordic-Walking

w
1. 417 FRÜSMER Angela 1961 w Frauen MTV Jever 34:42 -
2. 42 LANGENMAYR Melanie 1980 w Frauen Bookholzberger 42:17 +7:35
3. 722 DENKER Meike 1974 w Frauen 43:35 +8:53
4. 477 LÜPERTZ Reinhild 1969 w Frauen 45:08 +10:26
5. 818 EISSEL Susanne 1964 w Frauen 45:15 +10:33
6. 749 PETERS Madlen 1981 w Frauen 45:35 +10:53
7. 547 WÖLKI Claudia 1969 w Frauen 45:47 +11:05
8. 789 KOHAUS Karla 1961 w Frauen 46:16 +11:34
9. 21 PISCHEL Claudia 1974 w Frauen von den PiBos 46:56 +12:14

10. 26 SCHWARZ Frieda 1959 w Frauen SV Eintracht 46:59 +12:17
11. 110 PLANTÖR Monika 1972 w Frauen Schlickschleicher 47:00 +12:18
12. 885 MÜLLER Birgitt 1970 w Frauen 47:53 +13:11
13. 572 RUDOLPH Margret 1953 w Frauen MTV Jever 47:56 +13:14
14. 728 SCHWOLOW-KEMPER Elke 1959 w Frauen 48:45 +14:03
15. 803 KECK Gudrun 1951 w Frauen 48:46 +14:04
16. 697 HÖRNSCHEMEYER Martina 1964 w Frauen 52:57 +18:15
17. 695 KRAMPE Melanie 1972 w Frauen 54:12 +19:30
18. 725 GÖRISCH Jasmin 2004 w Frauen Kuttergasse 55:45 +21:03
19. 727 SYKOWZIK Tadi 1979 w Frauen Kuttergasse 55:45 +21:03
20. 876 STÖCKER-SCHWAN Ruth 1952 w Frauen TuS Wiehl DSQ +2:02

m
1. 877 STÖCKER Robert 1945 m Männer TuS Wiehl 36:45 -
2. 570 EVERS Bernhard 1951 m Männer MTV Wittmund 37:07 +0:22
3. 144 BIEBER Axel 1958 m Männer 43:04 +6:19
4. 369 LÜNSWILKEN Thomas 1974 m Männer 43:05 +6:20
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